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Persönliche Feng Shui Einschätzung 
 

Vielen herzlichen Dank, dass ihr euch für unsere Feng 

Shui Beratungen interessiert. Alessandra Möckli von Feng 

Shui Zauber wird euch in dieser Zeit begleiten.  

 

Einige wissen bereits sehr viel über Feng Shui, für andere 

ist das Thema eher neu. Feng Shui besteht aus 9 

Bereichen, einem Zentrum und 8 umliegende Sektoren. 

Jeder der Bereiche steht für ein anderes Lebensthema 

und ist einem der 5 Elemente zugeordnet. 

 

Wir erläutern die Bedeutung von jedem einzelnen 

Bereich. Ihr dürft gerne alles durchlesen und im 

Anschluss eine Bewertung von 1-10 zu jedem Bereich 

abgeben. Die Zahlen könnt ihr in die Kreise schreiben. 

Zahl eins bedeutet der Bereich sagt einem gar nicht zu 

und Zahl 10 ich fühle mich super wohl mit dieser 

Beschreibung. 

 

 

Bedeutung der neun Bereiche:  

 

Die kleine Erde steht für das Wissen und das Thema Spiritualität. Es geht 

dabei um die Persönlichkeitsentwicklung. Der Glaube daran, dass etwas 

funktioniert und das Vertrauen, dass etwas gut kommt.  

 

 

Die grosse Erde steht für das Thema Partnerschaft und Teamwork (auch 

bei der Arbeit). Dieser Bereich ist der Frau oder Mutter zugeordnet. Wenn 

sie sich in der Familie nicht verstanden fühlt, ist dieser Bereich zuständig. 

Ist man auf ewiger Partnersuche nach dem Richtigen oder in einer 

Liebesbeziehung, die nicht mehr ganz so gut funktioniert, so findet man 

hier Unterstützung. Ist eure Partnerschaft auf Augenhöhe? Weiter in 

diesem Bereich ist auch das Thema Wissen zu teilen und weiter zu geben. 

Die Mutter Erde ist nährend und sollte somit die femininen Züge und das 

Einfühlungsvermögen einer Person unterstützen. 

 

In der Mitte, auch «Tai Chi» genannt, befindet sich das Wohlbefinden, die 

Gesundheit, sowie die Psychische und Physische Verfassung. Der Gesunde 

Appetit ist ebenfalls diesem Bereich zugeordnet.  
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Das grosse Metall steht für hilfreiche Freunde und Kunden einer Firma. Das 

Durchsetzungsvermögen und der Mann mit dessen Stärken ist diesem Bereich 

zugeteilt. Haben Sie Freunde, die Ihnen durch schwere Zeiten helfen und sie 

ermuntern? Sind Sie auch ein guter Freund/-in für andere? Hilfe dankbar 

annehmen zählt auch zu diesem Thema.  

 

 

Das kleine Metall steht für Kinder, Kreativität und Projektumsetzung. Haben 

Sie viele Ideen und sind Sie lustig bis hin zum Rumalbern? Lassen sie ihre 

Projekte ewig liegen oder packen Sie gleich mit an? Das Metall steht für 

Klarheit und dem Wissen, was man gerne erreichen möchte. Es hilft aktiv auf 

sein Ziel los zu gehen.  

 

 

Das Wasser steht für die Karriere, den Erfolg und den Lebensfluss. Ist Ihr Leben 

leichtfüssig oder ist alles mühsam erarbeitet worden? Sind Sie im Beruf 

zufrieden? Das Leben ist ein fliessender Fluss. Gehen Sie mit dem Strom oder 

kämpfen Sie dagegen an? Nehmen Sie sich den Herausforderungen an? 

Loslassen und melancholische Gefühle zählen zu den Eigenschaften des 

Element Wassers.  

 

 

Das grosse Holz steht für das Thema Ursprungsfamilie und die Hierarchie in der 

Familie oder in einer Firma. Lassen Sie andere Menschen in Ihrer Eigenart 

gewähren? Wie ist die Beziehung zu den Eltern und Kindern? Werden die 

Vorgesetzten oder Eltern respektiert? Findet man leicht Kompromisse oder 

streitet man oft? Die Kraft und ein starker Wille sind dem Holz zugeordnet.  

 

 

Das kleine Holz steht für das Thema Geld und Glück. Muss jeder Monat genau 

durchkalkuliert werden damit das Geld reicht? Haben Sie Glück in Bezug auf ein 

schönes Leben mit vielen glücklichen Momenten? Bereichert Sie das Leben auf 

eine glückliche Art oder sind Sie ein Pechvogel? Ebenfalls in diesem Bereich 

befindet sich das Anbieten von Hilfe und die Unterstützung an eine andere 

Person, ohne eine Gegenleistung zu erwarten. 

 

 

Das Feuer steht für das Selbstvertrauen, die Anerkennung und den Ruhm. Ist es 

Ihnen wichtig, was andere über Sie denken? Bekommen Sie Anerkennung für 

Ihre geleistete Arbeit? Brauchen Sie immer die Unterstützung oder Meinung 

anderer? Die unerschöpfliche Liebe ist in diesem Bereich. Mit der Energie des 

Feuers kann man sehr leicht anderen Menschen helfen und man ermüdet 

nicht. Es ist die Flamme des Lebens. Man strahlt mit seinem Charakter von 

innen nach aussen. 
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Dieses Spinnennetz wird euch aufzeigen, ob ihr eine Feng-Shui Beratung benötigt. Wenn ihr in jedem 

Bereich die Zahl 10 erreicht habt, dann benötigt ihr uns nicht. Sind wir doch ehrlich zu uns selbst. Kein 

Leben ist perfekt und man kann sich immer verbessern und dazulernen.  

Tragt bitte eure Ergebnisse aus dem Umfragebogen hier ein. Dies wird euch eine Übersicht geben in 

welchen Bereichen bereits sehr gut laufen und welche noch etwas Unterstützung Bedürftigen.  

Dies darf jedes Mitglied im Haushalt auch Kinder ausfüllen, wenn sie möchten. Es kann sein, dass 

jeder etwas ganz anderes bekommt oder dass gewisse Ähnlichkeiten auftreten. 

 


